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Пояснительная записка  

 

      Календарный   учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024/2025 учебном году в муниципальном 

дошкольном образовательном учреждение «Детский сад Улыбка". 

 Календарный учебный график, разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273 – ФЗ (статья 2, пункт 9); 

- СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года № 2 которые 

определили объем недельной образовательной нагрузки  для детей 

дошкольного возраста ; 

- Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика 

включает в себя следующие сведения: 

- режим работы МДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- общий объем образовательной нагрузки в год; 

- общий объем образовательной нагрузки в месяц; 

- общий объем образовательной нагрузки в неделю; 

- количество занятий в день, продолжительность; 

- сроки проведения диагностики результатов освоения воспитанниками 

образовательной программы дошкольного образования / адаптированной 

программы дошкольного образования; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- праздничные дни; 

Календарный учебный график составлен: для 4  групп для детей 

раннего возраста (2 группы для детей в возрасте от 1 года до 2-х лет;  2 

группы -  для детей в возрасте от 2-х до 3-х лет), 8 групп  общеразвивающей 

направленности для воспитанников в возрасте от 3-х до 7-ми лет, 6 групп 

компенсирующей направленности для воспитанников в возрасте от 4-ти до 7-

ми лет.  
 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы Учреждения на учебный год. 



 

Организация образовательного процесса 

 

1. Режим работы учреждения  
 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных 

групп 

12 часов в день (с 6.30 до 18.30 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года  
 Учебный год для групп 

общеразвивающей 

направленности 

с 02.09.2024 г. по 31.08.2025 г. 

38 недель 

Учебный год для групп 

компенсирующей 

направленности 

с 02.09.2024 г. по 31.08.2025 г. 

38 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса  
 Диагностика достижения 

планируемых результатов  

при  освоении 

воспитанниками 

образовательной 

программы дошкольного 

образования для 

воспитанников 

общеразвивающих групп 

1-2 неделя ноября 

3-4 неделя апреля 

 Диагностика достижения 

планируемых результатов   

при освоении 

воспитанниками 

адаптированной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования для 

воспитанников 

компенсирующих групп 

1-2 неделя ноября 

3-4 неделя апреля 

Диагностика усвоения программного 

материала по периодам: сентябрь, декабрь, 

март.  

4. Образовательная деятельность  

4.1. Образовательная деятельность  

по месту ведения образовательной деятельности улица Делегатская, 

дом 65 



Возраст 

детей 

Группы общеразвивающей 

направленности 

Группы 

компенсирующей 

направленности 

1- 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в год 

53 часа 

20 минут 

53 часа 20 

минут 

87 часов 

40 минут 

115 часов 

16 минут 

152 часа 

40 минут ( 

166 часов) 

277 часов 40 

минут 

152 часа 

40 минут ( 166 

часов) 

277 

часов 40 

минут 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в 

месяц 

6 часов 

40 минут 

6  часов 40 

минут 
10 часов  

13 часов 

20 минут 

16 часов 40 

минут 

 

(17 часов 40 

минут) 

29 часов 20 

минут 

16 часов 40 

минут 

 

(17 часов 40 

минут) 

29 часов 

20 минут 

Количес

тво 

занятий 

в 

неделю 

10 10 10 10 13 15 13 14 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в 

неделю 

1 час 40 

минут 

1 час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

4 час 10 

минут (4 

часа 35 

минут) 

7 часов 30 

минут 

4 час 10 

минут (4 часа 

35 минут) 

7 часов 

30 минут 

Количес

тво 

занятий 

в день, 

продолж

ительно

сть 

2 

10 минут 

2 

10 минут 

2 

15 минут 

2 

20 минут 

 

2 

25 минут, 1 

раз после 

дневного 

сна 

3 

30 минут 

 

2 

25 минут, 1 

раз после 

дневного сна 

3 

30 минут 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в день 

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

50 минут 

или 75 

минут 

1 час 30 

минут  

50 минут или 

75 минут 
90 минут  



Перерыв

ы между 

занятия

ми 

10 минут 

4.2. Образовательная деятельность по месту ведения 

образовательной деятельности 6 микрорайон, дом 34 

Возраст 

детей 
1- 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в год 

53 часа 20 

минут 
53 часа 20 минут 

87 часов 40 

минут 
115 часов 16 минут 

152 часа 

40 минут ( 166 

часов) 

277 

часов 40 

минут 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в 

месяц 

6 часов 40 

минут 
6  часов 40 минут 10 часов  13 часов 20 минут 

16 часов 40 

минут 

 

(17 часов 40 

минут) 

29 часов 

20 минут 

Количес

тво 

занятий 

в 

неделю 

10 10 10 10 13 15 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в 

неделю 

1 час 40 

минут 
1 час 40 минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 

4 час 10 

минут (4 часа 

35 минут) 

7 часов 

30 минут 

Количес

тво 

занятий 

в день, 

продолж

ительно

сть 

2 

10 минут 

2 

10 минут 

2 

15 минут 

2 

20 минут 

 

2 

25 минут, 1 

раз после 

дневного сна 

3 

30 минут 

Общий 

объем 

образов

ательно

й 

нагрузк

и в день 

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 
50 минут или 

75 минут 

 90 

минут  

Перерыв

ы между 
10 минут 



занятия

ми 

5. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни  

5.1. Каникулы  
 Зимние каникулы  30.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

 Летние каникулы для групп 

общеразвивающей и 

компенсирующей 

направленности. 

Решение задач образовательных 

областей осуществляется в 

следующих видах деятельности: 

игровой, познавательной, 

исследовательской, 

коммуникативной, 

продуктивной, двигательной, 

трудовой, музыкальной.  

 

02.06.2025 г. – 29.08.2025 г. 

5.2. Праздничные дни  
1 января – Новый год  

7 января - Рождество Христово 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

12 июня - День России 

4 ноября - День народного единства 
 

 

http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/rozhdestvo-hristovo
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-zashchitnika-otechestva
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/mezhdunarodnyj-zhenskij-den
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/prazdnik-vesny-i-truda
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-pobedy
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-rossii
http://lugasoft.ru/calendar/prazdniki/den-narodnogo-edinstva
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